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CONTROILCONFING DEGLIADOLESCE

* Lgovernatore Rossi ha assunto una posi-

_ zione coraggiosa proponendo la legaliz-
.. zazione della cannabis sul modello del
Colorado. Naturalmente le polemiche non
hanno tardato ad arrivare, peril timore che

1“uso della cannabis possa favorire il passag-

gio alle droghe pesantie alla dipendenza. In
realta unalettura attenta delle neuroscien-
ze pud non solo placare le ansie di coloro che
hanno acuorelasalute dei giovani, ma spin-

gerli ad incoraggiare il governatore nella -

sua.iniziativa. Le neuroscienze insegnano
¢he il cervello si modella sulle nostre abitu-
dini per consentirci di viverle sempre pitt
agevolmente ed efficacemente. Modellia-
mo cosl il cervello per renderci sempre piu
esperti nelle situazioni piu gratificanti e
sempre meno nelle altre. Le neuroscienze
insegnano anche che le droghe non brucia-
no le cellule del cervello, ma aumentano la
loro attivita. Il gradimento delle droghe & le-
gato a questo aumento di attivita. ’

Generalmente gli adolescenti sirivolgono al-

‘la cannabis per il piacere di condividere una

esperienza con dei coetanei. Alcuni perd non
riescono a superare la paura di non essere ac-
cettati senzal’aiuto delle droghe, per cui so-
no spinti a farne un uso pit frequente e ma-
gari a passare a droghe pitl “pesanti”. La di-
pendenza & la condizione in cui si trova un
adolescente che non & pitt in grado di affron-
tare situazioni alternative alla droga. E cosa
proponiamo ad unragazzo che avrebbe biso-.
gno di essere accompagnato a vivere espe-
rienze alternative a quelle legate al mondo
della droga? Con la proibizione gli offriamo
la marginalita che lo confina nelle esperien-
ze da cui dovremmo liberarlo. Allora soste-
niamo la proposta di Rossi. Non solo potreb-
beevitare “il confino” degli adolescentiin dif-
ficolta ma permetterebbe di reperire dei fi-
nanziamenti per un welfare a favore dellelo-
ro famiglie. .
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